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CONFRONTO CON | DISTURBI DI PERSONALITA — ED 1.2024

SEDE TECNICA GESTIONE COLLEGAMENTI GESTITA DA COMPUTERASSISTENZA
MODALITA FAD
PERIODO: 15/03/2024 ORE 2 PARTECIPANTI: 100

PROFESSIONI ACCREDITATE: MEDICI, PSICOLOGI, EDUCATORI PROFESSIONALI, INFERMIERI, INFERMIERI
PEDIATRICI, TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

PROGRAMMA
DATA ORARIO DOCENTI-RELATORI-MODERATORI-TUTOR
15/03/24 | 14.00 - 14.10 Introduzione al setting della | o e: dott. Raffacle Visintini
supervisione
Tutor: dott.ssa Federica Olivieri
14.00 — 14.25 Presentazione caso clinico
14.25-14.35 Eventuali domande di
approfondimento a chi ha
portato il caso
14.35 - 15.15 Confronto e discussione sul
caso clinico
15.15-15.45 Spiegazione degli aspetti teorici
collegati a quanto emerso
15.45 — 16.00 Conclusioni
15/03/24 | 16.00 VERIFICA APPRENDIMENTO

CONTENUTI, METODO E OBIETTIVI

e Obiettivo Formativo: 12 Aspetti relazionale e umanizzazione delle cure

Il corso ha come obiettivo tecnico professionale I'esame le situazioni cliniche portate dall’equipe. E uno spazio di
lavoro mirato all'approfondimento della metodologia clinica, della costruzione e gestione del progetto terapeutico,
della psicopatologia e delle dinamiche affettive e relazionali che intercorrono tra operatori e utenza.

| partecipanti acquisiranno, durante I'esperienza di supervisione su un singolo caso, una metodologia di raccolta,
organizzazione e analisi del materiale clinico riportato. Inoltre, verranno stimolati alla riflessione in merito alle
declinazioni del proprio ruolo professionale, tenendo conto del contesto di riferimento.
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La partecipazione permettera di sperimentarsi nella relazione di ascolto a piu livelli e, inoltre, lo sviluppo di un
pensiero critico sulla situazione clinica presa in esame, con le sue implicazioni professionali, personali ed etiche.
Inoltre, i partecipanti miglioreranno la loro capacita di riportare in supervisione le proprie difficolta, gli stati d’animo
suscitati dall’esperienza di incontro con il paziente e di utilizzare le riflessioni emerse dal gruppo nella pratica clinica.
Infine, i partecipanti apprenderanno delle conoscenze basilari riguardanti il funzionamento di personalita e i relativi
disturbi. Cio permettera di sviluppare una riflessione continua sulle connessioni tra aree teorico-esperienziali della
formazione ed esperienza clinica.

Acquisizione competenza di processo: In parallelo allo sviluppo di competenze tecniche, € previsto che i partecipanti si
esercitino a riflettere in merito a come instaurare una relazione terapeutica utilizzando una comunicazione chiara ed
empatica.

Verra alimentata la disposizione ad integrare prospettive e visioni differenti ma potenzialmente complementari su uno
stesso fenomeno psichico o relazionale, come fondamento dello sviluppo di un pensiero critico, sia scientifico che
clinico.

In sintesi, i partecipanti cominceranno a sviluppare una disposizione auto-osservativa che permetta di riconoscere le
proprie modalita, anche inconsapevoli, di relazione in ambito professionale e clinico.

Il metodo é esperienziale e interattivo: La partecipazione permettera di sperimentarsi nella relazione di ascolto a piu
livelli e, inoltre, lo sviluppo di un pensiero critico sulla situazione clinica presa in esame, con le sue implicazioni
professionali, personali ed etiche.

Inoltre, i partecipanti miglioreranno la loro capacita di riportare in supervisione le proprie difficolta, gli stati d’animo
suscitati dall'esperienza di incontro con il paziente e di utilizzare le riflessioni emerse dal gruppo nella pratica clinica.
Infine, i partecipanti apprenderanno delle conoscenze basilari riguardanti il funzionamento di personalita e i relativi
disturbi. Cio permettera di sviluppare una riflessione continua sulle connessioni tra aree teorico-esperienziali della
formazione ed esperienza clinica.

BREVE CURRICULUM DEI DOCENTI, RELATORI E MODERATORI

Docente Dott. Raffaele Visintini: Psichiatra Psicoterapeuta, Socio Fondatore e Presidente di Associazione GET e Socio
APG, svolge attivita clinica da piu di 30 anni in setting individuali e di gruppo sia in contesti istituzionali (ospedaliero e
comunitario) che privati. Il suo lavoro si € indirizzato verso i disturbi di personalita e, nello specifico, nella diagnosi e
nella cura del disturbo borderline di personalita.

Direttore scientifico dell’evento Dott. Giovanni Giusto: Medico Chirurgo specialista in Psichiatria. Ideatore, fondatore
e Direttore Scientifico del Gruppo Redancia, Direttore Sanitario RSA Skipper, Fondatore e Codirettore della Rivista
Scientifica “Il Vaso di Pandora. Dialoghi in Psichiatria e Scienze Umane”. Coordinatore Comitato Scientifico CSS

Formazione.

Tutor dott.ssa Federica Olivieri: Educatrice Professionale, Responsabile delle attivita tecniche e scientifiche per il
Gruppo La Redancia, Segretaria di Redazione de “Il Vaso di Pandora”.
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